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11-sept. 12-sept. 13-sept. 14-sept. 15-sept. 18-sept. 19-sept. 20-sept. 21-sept. 22-sept.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN VEGETARIEN 0
Salade de . A 2 Terrine de
Salade de Salade de Friand au Carottes rapées
pommes de Betteraves . £t N Melon campagne et
tomate pates £t fromage 304 .
terre cornichons* .
Poulet sauce Omelette Saute. de Poisson a la Quenelles sauce HGCh.'s Poisson pané -
. volaille . parmentier de . Chili con carne
thym et citron nature provengale aux olives au citron [/
marengo boeuf
Coquillettes £* Purée de Riz Chqu-fleur Semoule Poélée
courgettes crémeux provengale
Yaourt Fromage blanc Yaourt L
aromatisé £t Fromage . £ Fromage nature O Fromage . aromatisé Fromage £t Petit suisse
Marbré . Creme-dessert Fruit frais £ Compote . Mousse au Fruits au sirop « Compote Fruit frais ¢
vanille £ chocolat
25-sept. 26-sept. 27-sept. 28-sept. 29-sept. 2-oct. 3-oct. 4-oct. 5-oct. 6-oct.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
ESPAGNE VEGETARIEN VEGETARIEN
Betteraves Carottes rapées CEuf Tomates Salade de_ mats
Coleslaw Gaspacho « Salade russe . . . et petits
vinaigrette x mayonnaise vinaigrette P
léaumes
Cordon bleu Tortilla Omelette Lasagnes au Sautée de Croustifromage Colin sauce Lasagnes de
nature saumon [/ boeuf marengo estragon boeuf
Pates ¢ , Riz a Gratin c.ie Riz & Petits pois Péates £
'espagnole brocolis
Fromage . Fromage £ Fromage blanc Petit suisse £ Fromage Fromage & Fromage VERILE
aromatisé aromatisé £t
Compote Pastéque Fruit frais « Salade de fruits Pomme au four Créme dessert Salade de fruits Tarte aux
caramel pommes «
Traces potentielles d'allergénes dans les plats.
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11-sept. 12-sept. 13-sept. 14-sept. 15-sept.
VEGETARIEN
Salade de tomate salade de Betteraves . {} Salade de pétes £+
pommes de terre
Poulet sauce Sauté de volaille Poisson a la
. Omelette nature
thym et citron marengo provengale
Coquillettes £ Purée de Riz Chou-fleur
courgettes crémeux
Yaourt aromatisé Fromage . &t Fromage Fromage blanc
102 g2 9 nature $*
Marbré . S G Fruit frais £ Compote «

vanille &

Traces potentielles d'allergénes dans les plats.

3 Composante issue
Carottes réipées de I'Agriculture
o 4B o
Biclogique
@ Composante
Cubes de labelisée MSC
SR AT - Péche Durable
-{ k\ Viandes d'origine
\]':'.l‘!i_.‘;.(“_: France
\v’ Alternatives
végétariennes
Plats contenant du porc*
Pa. |
Lt Fait maison
B%Er'i'c; Bleu
coeuR’ blanc Local
coaur
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18-sept. 19-sept 20-sept. 21-sept. 22-sept.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN
. Terrine de Terrine de
Friond au
Melon campagne et campagne et
fromage . .
carnichans* carnichans*
Hachis ., 2
Quenelles sauce . Poisson pané au -
. parmentier de . Chili con carne
aux olives citron [/
heetif
Semoule Poélée provengale
Yaourt aromatisé R
Fromage . o Fromage £} Petit suisse
Mousse au . . . .
Fruits au sirop « Compote Fruit frais £
chocolat

Traces potentielles d'allergénes dans les plats.

- ——

>

T 4

Légende
=7 Composante Bsue
“Carocttes rapées de FAgriculture
o E:'] Bm' el =]
Composante
cwnce | HBY  |obelsée MSC
SOUNTIONT
Péche Durable
-_a.’ 7 Viandes dorigine
Jens France
» Alternatiees
\‘ végétariennes
Plats contenant du porc*
paa |
T Fait maison
&*>
5T Bleu
%‘ blcinc Local
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25-sept. 26-sept. 27-sept. 28-sept. 29-sept.
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
ESPAGNE VEGETARIEN
Betteraves
Coleslaw Gaspacho « Salade russe L.
vinaigrette «
Cordon bleu Tortilla Omelette nature e
saumon [/
Pétes £t Riz a I'espagnole Gratin de brocolis
Fromage blanc o
Fromage « Fromage &+ " Petit suisse £t
aromatisé
Compote Pastéque Fruit frais « Salade de fruits

Traces potentielles d'allergénes dans les plats.

Légende
F; 3 'I Composante issue
cm"’tte:}'a"ég‘ (| de I"Agriculture
o Biclogicue
Composante
Cubes de @ labelisée MSC
' Péche Durable
.—/ \\.
F.,m{/ Viandes d'origine
— France
» Alternatives
N végétariennes

Plats contenont du porc*®

Fait maison
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2-oct.
Lundi

~ ,\ | :
/" "™MEMUS DE LA SEMAINE
'y

Carottes rapées «

4-oct.

/4

3-oct. 5-oct. 6-oct.
Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN
Tomates Salade de maiis et

CEuf mayonnaise

vinaigrette «

petits légumes

Sautée de boeuf . Colin sauce
Crousti'fromage Lasagnes de boeuf
marengo estragon
Riz & Petits pois Pates ¥
Fromage Fromage &} Fromage LI o{:;omatlse
Pomme au four Créme dessert Salade de fruits Tarte aux
caramel pommes .

Traces potentielles d'allergénes dans les plats.
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Légende

Composante issue

3
Carcttes répées de 'Agriculture
3 AE |

Biclogicque
Composante
Cubes de labelisee MSC
' Péche Durable
i . o
1“""“"‘5‘/ Viandes d'origine
— France
» Alternatives
» wvéegétariennes
Plats contenant du porc®
s\
3 Fait maison
BLANC Bleu
f’% blanc Local
cosur



